UTI BESZAMOLO
Técsiné Toth Maria Magdolna
a Szegedi Deak Ferenc Gimnazium
,Elmény a tanarnak, élmény a didknak”
ERASMUS+ KA1 mobilitasi palyadzatban szerepl6 az
France Langue altal szervezett

Cours de Francais & Cuisine és Cours de Francais

2019. julius 29 —2019. aug 2. és 2019. aug 5- augusztus 9.,

Nice France Langue

Mivel az a program, amire jelentkeztem, nem indult, ezért kicsit kényszerpdlyan mozogtam,
mivel az utazas elStt két héttel érkezett a visszajelzés a fogadd intézménybdl. Igy a
megvasarolt repul&jegy nagyon behatarolta a lehet6ségeimet, Ujra kellett terveznem az egész
programot 14 nap alatt.

A francia nyelvi kornyezet lehetévé tette szdmomra a francia nyelvi kompetencidim
fejlesztését.

Mivel a f6zés is része a kurzusnak, igy gyakorlati sikon is tanultam a francia konyha
fézéstechnikait.

A képzés alatt a kulturalisan kiemelked6en gazdag varost és kornyezetét meg akartam ismerni.
Nizza nevezetességei mellett a célom a Cote d’Azur néhdany ismert helyének felkeresése volt.
Idegen nyelvi kdrnyezetben uj kapcsolatokat akartam szerezni a magam szamara és, ha lehet,
iskolam szdmara is.

A képzés alatt valdban francia nyelvi kifejez6készségem minden szinten fejlédott. A kurzus
ilyen értelemben a varakozdsomnak megfelelt, viszont nem pedagdgusok szamara keriilt
meghirdetésre, nem tanar tovabbképzésként mikodott, igy sajnos pedagdgusokkal nem
taldlkoztam a benniinket oktato kivalé tanaron kivdl.

A nyelviskola elsé és masodik heti programja a tanulmanyozott nyelvtani problémakorokén
kivil nem tért el. Ezeket kiilonb6z6 kooperativ  mddszerekkel, gyakorlati oldalrdl is
megkozelitve néztik at.

A program madsik része a konyhamdvészetre vonatkozott. Az elsé héten két alkalommal egy
f6z6iskoldaban f6z6 éran vettem részt, ahol két teljes menit készitettlink el. Az elkészitésén tul
a program vezetGje, egy szakavatott séf a francia konyha jellegzetességeit is megismertette.
Ezen a programon egyediil vettem részt, ami nagyban el&segitette a beszédértés, kifejezés és
székincs fejlesztését a kulturalis ismeretek elsajatitasan kivdl.

A mobilitas alatt Nizzanak és kérnyékének kulturalis gazdagsagaval ismerkedtem tovabb.

Az Uj ismereteket a tanitasi gyakorlatomban direkt médon kevéssé tudom alkalmazni, a
mobilitas tapasztalatai, az ott atéltek attételesen kapcsolédnak a munkamhoz. Részben a
mentalis megujulasomat szolgaltak, részben a problémamegoldd készségemet fejlesztették.
Az utazds szervezése soran szerzett tapasztalataimat elsGsorban osztalyfénokként tudom
hasznositani az ottani nehéz helyzetek megoldasi lehetGségeinek tovabbadasaval.
A sokféle kulturabdl érkezé diakkal vald kozos tanulds, az utazds varatlan helyzetei



nyitottsdgomat, rugalmassagomat fejlesztették, amely attitiidoket etikatandrként, tanarként
rendkivil fontosnak tartok.

A francia nyelvtuddsomat az iskolaban esetlegesen sziikségszer(ivé vald helyettesitésekkor
tudom kamatoztatni.

Az kurzus soran megismerteket megosztom a francia szakos kollégaimmal.

A konyhai ismeretek az élménypedagodgia részét képezik, ebbdl kiindulva egy tobb nyelvre
kiterjedd projektet szervezek az iskolaban, amelynek soran a didkok elkészithetik az altaluk

A francia nyelvi érak minden nap 9-13 drdig tartottak. Az els6 héten a fligg6 beszéd és a
névmasi rendszer nyelvtani kérdésein kivil kultdrat érintd, interaktiv feladatokat csindltunk.
Az otthonra kapott feladatok részben a nyelvtani anyag begyakorlasat szolgaltak, részben
pedig a kiadott projektekre késziltlink. A masodik héten a kotémad (subjonctif) képezte a
nyelvtan bazisat, illetve az oérai csoportfeladatokon kiviil, amelyek elsésorban a szébeli
kompetencidink fejlesztését segitették, tantermen kivili foglalkozdsaink is voltak:
piaclatogatas két alkalommal, fotografiai mizeum megtekintése. Mindkét hetet egy nyelvtani
teszttel zartuk.

Fejl6dtem a kovetkez6 teriileteken: dnismeret, francia nyelvismeret

Fejl6dtek egyes személyes kompetencidim: szocidlis kompetenciak, kulturalis tudatossag,
elemz6 képesség, gyakorlati készségek(tervezés és szervezés), személyes képességek(
nagyobb magabiztossag).

A mobilitas alatt a kovetkezd tevékenységeket sajatitottam el: egyszemélyes utazds
szervezése, programok Osszedllitasa; kiégés ellen- it 6nmagunkhoz, 6nmagunk félfedezése;
egészségmegOrzés - rengeteg gyaloglds, napi minimum 10 km

Er6sodott bennem a motivacio a francia nyelv irdnt, bar nem tanitom jelenleg, illetve a francia
kulindris ismeretek élményalapu bévilésével batrabban viszek be élményalapu projektet a
munkamba.

Az utazas soran szerzett tapasztalatok (utazasi nehézségek) tovabbadasahoz szereztem
gyakorlati ismereteket. A sajat magam altal megélt helyzetek eredményeként egy utazasban
rejlé lehetGségekrdl is tudok beszamolni: egy kiilsé utazds milyen lehet&ségeket rejt: milyen
bels6 utazas kisérheti, 6nismeretben mennyiben segit egy ut.



